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Nel laboratorio di Lisa Angelini, in via Carpison, il duplice omaggio
per ricordare |'astrofisica in occasione dei cent'anni dalla sua nascita

Biscottini in sei gusti

e poile Perle di Trieste:
ladedicadellapasticceria
a Margherita Hack

Lisa Angelini conidold dedicatia Margherita Hack. Foto Silvano
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all'evento, ma sono in vendita
anche nel laboratorio di via
Carpison. E proprio a Marghe-
rita Hack sono dedicate anche
le “Perle di Trieste”, realizza-
te, inquestocaso, conmandor-
le, zenzero e limone. La prima
di una serie di biscotti che sa-
ranno intitolati a persopaggi
famosi di Trieste, un'idea nata
insieme al padre, scomparso
dapoco: «Un'avventurache vo-
{evamointraprendere insieme
e che poi si & fermata, ma che
hovolutoriprendere in questa
occasione», racconta Angeli-
ni. Che ha gil pensatoal prossi-
mo nome: «Saranno biscotting
su Italo Svevo, che conterran-
no anche un breve testo all'in-
terno. Intanto, inattesa di pre-
pararli, le perle della Hack
piacciono molto a tutti. Sono
buonissimes. Per la pasticcera

LapasticceriaLibertydiLisa 7 B 208 riadeliacitta. come gusto». triestina, pluridecoratain tan-

Angelinihasfornato neigiorni | All'fmmaginario Partendo dalle prelibatezze |  Dalla fantasiae dallabravu- | te categorie diverse nel corso

LIS ) scorsi aleuni dolei speciali, in | Treincontrinel weekend | “spaziali”, Angelini spiegache | radelPesperta in cucina, sono | degli anni, non & la prima tro-

MICOLBRUSAFERRO occasione del centesimo anno | percelebrarelascienziata | «sono state ordinate proprio | stati prodotti «un biscotto con | vata che abbinaidolcialla cul-

dalla nascita di Margherita dall'Osservatorio, in occasio- | il sale di Pirane, uno con noc- | tura e alla storia cittadina. Nel

ono stati chiamati sem- | Hack. Esempre Fastrofisicaha | L'Immaginario scientifico fe- | nedellamanifestazionechece- | ciole del Piemonte, arancia e | 2018 éstataleilavincitricedel-

plicemente  “Biscotti | ispirato anche le prime “Perle | steggiail00 annidallanasci- | lebra la Hack e sono di colori | sale rosa, poi le altre variantd | la gara lanciata in occasione

spaziali”, conseiricette | di Trieste”, che il laboratorio | tadiHackIl'11 (alle11.30eal- | che nel suo lavoro erano im- | sono al lampone, allaranciae | dei 300 anni della nascita di

diverse, realizzati in | produrrd d'ora in pol pensan- | le 16.30) e il 12 (alle 16.30) | portanti. Ho pensato quindia | zafferano, alla lavanda e alla | Maria Teresa d'Austria, con i
collaborazione con 'Osserva- | do sempre a un personaggio | giugno con gli incontri“Inri- | seiimpasti completamentedi~ | cannella», Le confezioni non | pasticcini“Leteresiane”.—

torioastronomico di Trieste. che ha segnato la vita e la sto- | cordodiMargherita”. versi, sia come sfumature sia | sono state portate soltanto A
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Il percorso assistenziale consentira di ridurre i ricoveri dei neonati L'INCONTRO TARGATO ANDE vi sottomariny, che veicclano

Coinvolti Burlo, Asugi, Universita e Fondazione Italiana Fegato
Un progetto unico in Italia
per monitorare a casa
ilivelli di bilirubina ematica

ANDREAPIERINI

idurre 1 passaggi in

ospedale dei bimbi

appena nati garan-

tendo il monitorag-
gic domiciliare della bilirubi-
na ematica. A Trieste e Gori-
zia grazie alla collaborazione
traPAzienda sanitariauniver-
sitaria Giuliano Isontina (Asu-
gi), ITrees Burlo Garofolo e Bi-
limetrix, spin off dell'Univer-
sita di Trieste e della Fonda-
zione Italiana Fegato, & stato
avviato lo scorso febbraio un
percorso assistenziale unico
inltalia.

Laura Travan, direttore di
Neonatologia e terapiainten-
siva neonatale del Burlo, ha
spiegato che «la valutazione
a domicilio dellittero neona-
talechesistaattuandonelter-
ritorio di Asugi costituisce un
efficace programmadi miglio-
ramente della qualita delle
cure offerte ai neonad e alle
loro famiglie dopola dimissio-
ne dal Punto Nascita». Grazie
all'uso del device Poct Bili-
stick, sviluppato da Bilime-
trix, viene misuratalabilirubi-
na ematica in modo semplice
e affidabile in setting extrao-
spedalieri evitando cosi alle
famiglie di recarsi in ospeda-
le ma effettuando il test con
lostetrica che ha seguito la
‘mamma nel pre partum, pres-
soJastructura Distrettuale vi-
cinoacasa o addirittura nella
loro abitazione. «Elemento
cruciale per la costruzione
del“Monitoraggioextracspe-
daliero della bilirubina neo-
natale” —aggiunge Maria Vit-
toria Sola, direttore della Sc

Hprogettofasalirela qualita delle cureabeneficio dineonatie mamme

Tutela salute bambini adole-
scentidonne e famiglie di Asu-
gi~&lapresenzadiunconsoli-
dato e qualificato sistema di
cura ospedale-territorio,
allinterno del Percorso Nasci-
ta dei Consultori Familiari di
Asugi. In tale percorso, Foste-
trica, svolge un ruolo centra-
le e competente di accompa-
gnamento, chesisviluppadal-
la gravidanza ai primi mesi di
vitar.

In poco pitt di 2 mesi il mo-
nitoraggic ha permesso diin-
tercettare 36 famiglie il cui
neonato presentava itterc
neonatale alla dimissione dal
Punto Nascita. Di questi, 32
hanno svolto il monitoraggio

a livello domiciliare-ambula-
toriale mentre 6 neonati han-
no richiesto il rientro in ospe-
dale per la fototerapia per ri-
durre i livelli di bilirubina. 1I
progetto proseguira per tutto
12022, nell'ambito di un per-
corso integrato tra Asugi e
Burlo avviato nel 2021 che
unisce formazione, consolida-
mento dei percorsi e use ap-
propriato del device Bilistick,
nell'otrica del miglioramento
edellampliamentodellaqua-
Iita delle cure offerte nel Per-
corso Nascita, della facilita-
zione dell’accesso ai servizi,
della continuitd e dell'integra-
zione ospedale-territorio.—
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D’Agostino:
«[l futuro delporto
non e solo navi»

I presidente dell'Authority
ha spaziato dai cavi
sottomarini agli obiettivi Ue
sul trasporto merdi raggiunti
contrent'anni d'anticipo

MartinaSeleni

«ll futuro del porto non & il
porto». Lo ha detto il presi-
dente dell’Autorita portuale
Zeno D'Agostino durante il
primo degli inconmi Ande
(Associazione nazionale don-
ne elettrici), ieri pomeriggio
acasadellamarchesaEttaCa-
Ma che cosa significa que-
staaffermazione? «Siamoabi-

tuati a pensare al porte —ha
spiegato meglio [YAgostino—
comea“unluogoincuiarriva-
noimbarcazioni che caricano
e scaricano merdci e persone”.
Ecco, io penso che siamo
pronti per una innovazione
radicale, capace distravolge-
re questo paradigma. Preferi-
sco pensare al porto come a
un “luogo sul mare”, in cui la
navenon ¢ pitt il baricentro di
tuttele attivitds.

Un esempio? 1 cavi sotto-
marini. ivalore~haincalza-
to il presidente — oggi non
viaggia pili solo sulle navi.
Buona parte degli introiti del
Canale di Suez, ad esempio,
oraedatodalpassaggiodica-

datieinformazioni: parliamo
dimiliardi. Eintutto ' Adriati-
€0, NON C'& NEMMENOo UR Cavo
sottomarino. Ecco,nonsipud
pensare di essere una parte
importante del mondo, se
questi cavinenarrivano dalle
tue parti». D’Agostino ha par-
lato anche del ruolo degli ar-
matoridei containere del tra-
sparto ferroviario. «Ci hanno
insegnato che bisogna terzia-
rizzare, manon si possono pri-
vatizzare attivitd che appar-
tengono al proprio core busi-
ness. Nel 2021 il nostro porto
hautilizzatoil treno per movi-
mentare il 51% dei container
in entrata € in uscita. Bruxel-
les si ¢ data come obiettivo
2030 Yutilizzo al 30% della
ferrovia, come obiettivo
2050 l'utilizzo al 50%. Ecco,
noi abbiame centrato I'obiet-
tivo Ue trent’anni prima». I
presidente ha inoltre raccon-
tatounepisodio chedimostra
come la rete di trasporti por-
tualesisiarivelataprovviden-
ziale durante il lockdown,
quando le mascherine scar-
seggiavano. «Una notte alle 4
del mattine ho chiamato Pe-
chino, chiedendo ai cinesi se
potessero ajutarci. Loro mi
disserc di avere 10.000 ma-
scherine in Olanda: ma come
farle arrivare? Cihanno dato
una mano i turchi, portando-
le col camion fino a Lussem-
burgo, da cui partivanoitreni
peril porto di Trieste: le ma-
scherine sono arrivate il gior-
ne dopo. Le abbiamo date a
ospedali, polizia, vigili».—
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Presentato
Luci di luglio
conlautore
Costa

Presentate al Circolo della
Stampa il fibro “Luci di lu-
glio" di Gian Mauro Costa.
Che ha dialogato con Enzo
D'Artona, presidentedel tea-
tro Miela, e Pierluigi Sabatti,
presidentedel Circola.




